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36 ans

Marié

2 enfants

un Parcoursun Parcoursun Parcoursun Parcoursune Expertiseune Expertiseune Expertiseune Expertise

mise en scènes de spectacles (Pinter, 
Müller…),
direction d’acteurs (spectacles, prépa. 
Concours, présentations),
dramaturgie, scénarii, écriture et 
travail scénique en groupe

Comédien depuis 1989 au sein 
d’une troupe parisienne, puis en 
solo, en France et en Belgique 
(pièces radiophoniques et de 
théâtre, courts et longs 
métrages, doublages). 

• les Cours Florent (1999 -
2001)
• le Conservatoire de Paris
(1993 – 1995)
• Etudes Théâtrales à Paris 
VIII (1994 – 1996) 

Professeur de Théâtre, en 
écoles primaires, en collèges et 
lycées depuis 2001.

Intervenant dans des groupes 
de thérapie depuis 2004.

exemples de productions :

Anatomie Titus Fall of Rome , H. Müller 
(2003) – Mise en scène

Les Choses sont comme elles sont
(1999) – Création Groupe G.I.L.L.E.S.

Formateur indépendant auprès 
des entreprises françaises pour 
le compte de sociétés de 
formation et de conseil en 
communication : NajbergMilne
(UK), La Revue Fiduciaire, Entre 
les lignes, Hura Facilities...

un Savoir & une Pratique un Savoir & une Pratique un Savoir & une Pratique un Savoir & une Pratique 

MaMaMaMaîîîîttttriseriseriserise
du sensdu sensdu sensdu sens

Les  ActeursLes  ActeursLes  ActeursLes  Acteurs .
.

ComComComComéééédiendiendiendien

bilingue
anglais-
français

20 ans 
d’expérience

Gestion duGestion duGestion duGestion du
groupegroupegroupegroupe

CrCrCrCrééééativitativitativitativitéééé &&&&
engagementengagementengagementengagement

les Acteurs de la les Acteurs de la les Acteurs de la les Acteurs de la formationformationformationformation

formateurformateurformateurformateur
----

• Prise de parole en public
• Communication Orale
• Accueil téléphonique
• Écouter pour mieux communiquer
• Training oral
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en Communication:

en Management:
• Exploiter l’imprévu
• Manager son équipe
• Teambuilding
• Gestion de conflit

en Développement 
personnel:
• Affirmation de soi
• Transformer ses émotions en 
outils
• Prendre du recul pour mieux 
décider
• Créativité et imagination

http://http://http://http://lesacteursdelaformation.typepad.frlesacteursdelaformation.typepad.frlesacteursdelaformation.typepad.frlesacteursdelaformation.typepad.fr////

Salut Marguerite! , textes de M. Duras 
(2002) – Assistanat M. Pascal

S’Abandonner (1996 – 1998),
Création Cie. Les Cordes vertes


