formation

L’Esprit de synthése

Stage de 2 jours = Synthétisez et organisez vos idées

La masse toujours croissante d’'informations oblige a les sélectionner et les synthétiser pour
pouvoir les utiliser. Or, pour synthétiser correcte ment et rapidement des idées (que ce soit
les siennes ou celles des autres), il faut au préal able étre capable de les collecter
efficacement . Si lors de la collecte (en réunion, a la lecture d  'un rapport ...), la sélection des
idées importantes est déja faite, alors la rédactio  n de la synthése sera simple et rapide . En
revanche, Si 'on se noie sous les détails et les i  nformations, on rédigera un rapport long,
compliqué et fastidieux.

Aussi, proposons-nous dans ce stage un premier trav ail sur les technigues de collecte de

l'information,
puis sur les

regles de
rédaction a
proprement
parlées. Pour
parvenir a ne
cerner gue
l'essentiel et le
ceceur du
message.

pour le

programme des
journées, les
spécifications et
les torifs, vous
pouvez appeler :

élodie le guen
0689159258

ou
jean-sébastien

pigeau
0626461224
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